Pediatrie ,
pro praxi =

www.solen.cz | Pediatr. praxi 2021; 21(Suppl D) | 2021

ABSTRAKTA

7. kongres

Pediatrie pro praxi -fff ]

v Brne pedintrie
pro praxi

22.-23. rijna 2021

22.-23. 10. 2021
. BRNO
Hotel International Brno

Poradatel: Spolecnost Solen, s.r. 0., ve spolupraci S o L E N

s Pediatrickou klinikou Fakultni nemocnice Brno MEDICAL EDUCATION



&IJTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

NUTRICNI RESEN| NEJCASTEJSICH
ZAZIVACICH POTIZIi U DETI

s . . - INTOLERANCE
UBLINKAVANI ZACPA A KOLIKA LAKTOZY

PATENTOVANA

e h h
MLEK
([ .00) 000 000

Nutrilon. Nutrilon. Nutrilon.
AR

Pri/Pri 2 Pfi ZACPE A KOLIKACH / Specidiné upravené gnec:g
UBLINKAVANI/GRCKANI Pri ZAPCHE A KOLIKACH Speciéine upravend dojcensid Vi

0d narozent
| 0d narodenia

NUTRILON NUTRILON NUTRILON
AR COMFORT & COLICS LACTOSE FREE

pro snizeni frekvence pro reseni dvou nejcastéjsich bez obsahu

a zavaznosti regurgitace’ zazivacich potizi laktozy pro déti
a podporu imunitniho (zacpy a koliky)”® a podporu s laktézovou
systému?* imunitniho systému?®° intoleranci

REFERENCE: 1. Wenzl et al. J Pediatrics 2003;11:e355-9. 2. Varasteh S. et al. J Pediatr Gastroenterol Nutr 2019;68(S1);N-P-016:1049. 3. HE Y et al. Mucosallmmunology. Volume 7. Number 6. 2014. 4. R. Chaudhari, Food Fortification and
Supplementation, 2008. 5. SV. Crowley, JA. O’'Mahony, HYPERLINK ,https:/www.sciencedirect.com/referencework/9780123849533/encyclopedia-of-food-and-health* Encyclopedia of Food and Health, 2016. 6. Heather J. Hosea Blewett,
HYPERLINK , https://www.sciencedirect.com/bookseries/advances-in-food-and-nutrition-research* Advances in Food and Nutrition Research, 2008. 7. Savino F. et al., ,Minor* feeding problems during the first months of life: effect of a partially
hydrolysed milk formula containing fructo- and galacto-oligosaccharides. Acta Paediatrica (2003); Suppl 441: 86-90. 8. Savino F. et al., Reduction of crying episodes owing to infantile colic: a randomized controlled study on the efficacy of a new
infant formula. European Journal of Clinical Nutrition (2006); 60: 1304-1310. 9. Savino F, et al. Eur. J. Clin. Nutr. 2006;60(11):1304-10. 10. Rinne M et al. FEMS Immunol Med Microbiol, 2005;43:59-65.

NUTRICIA a. s. | V parku 2294/2 | 148 00 Praha 4 - Chodov | DULEZITE UPOZORNENI: Kojeni je pro dité to nejlepsi a zdravé a vyvaZend strava matky je pfi kojeni velmi déleZita. Rozhodnuti nekojit ¢i prestat kojit mze byt nevratné.
Pocétecni kojenecka vyziva je urcena détem od narozeni, nemohou-li byt kojeny. Pocatecni kojenecka vyziva by méla byt pouzivana na zékladé doporuceni lékare nebo osoby kvalifikované v oblasti vyzivy lidi, farmacie nebo péce o matku a dité
a mély by byt zvazeny i jeji finanéni dopady. Pro zdravi kojence je dulezité disledné dodrzovat doporuceny postup pripravy a davkovani a pouziti kojenecké vyZivy uvedeny na obale. Zplisob pouziti a dalsi informace na www.nutriklub.cz
a na infolince 800 110 000. Nutrilon AR a Nutrilon Comfort&Colics jsou potraviny pro zvlastni vyzivu - potraviny pro zvlastni lékafské ucely a musi byt pouzivany pod dohledem lékare. Nutrilon AR je urcen pro fizenou dietni vyzivu pfi vyzivé
kojenct s ¢astym ublinkavanim. Nutrilon Comfort&Colics je uréen pro fizenou dietni vyzivu pfi zacpé a/nebo kolikach. Nutrilon Lactose free je potravina pro zvlastni vyzivu - pocatecni mlécna kojeneckd vyziva - specialné upravené kojenecké mléko.
Vhodné pfi nesnasenlivosti laktdzy (i pfi prechodné po prodélaném prajmovém onemocnéni). MATERIAL PRO ODBORNOU VEREJNOST - NENi URCEN PRO PACIENTY ANI SIROKOU VEREJNOST. 06/2021. BF312461.

© 800-110-000 @ info@nutriklub.cz & www.nutriklub.cz @) Nutrilon Eeska republika



7. KONGRES PEDIATRIE PRO PRAXIV BRNE / PROGRAM — PATEK 22. RINA

Léky ,na kasel” v pediatrické praxi — Rybnicek O.

Zajimavé kazuistiky — Jobova M.

10.30-11.00 PRESTAVKA

Opozdéné diagnozy v neuropediatrii - pfipad 11leté divky s deficitem syntézy neurotransmiterti (AADCd):
podezielé klinické signaly a rychla diagnostika — Oslejskova H.

Aktualni poznatky o vybranych funkénich chorobach gastrointestinalniho traktu u déti a jejich feSeni — Hrunka M.

Zvyseni hodnoty omega3 indexu velmi dobfe koreluje s vysledky psychomotorickych testa sportujici mladeze -
Suchanek P.

Akutni rinosinusitidy v détském véku — Urik M.
Videofluoroskopie v diagnostice poruch polykani u déti - Jancikova J.

Vyuziti no¢ni polygrafie u déti - Forstovd G.

13.00-14.00 PRESTAVKA NA OBED

Co je nového v lécbé akné — Nevoralova Z.

Jak komunikovat s pacienty vzdalené a mit vSe efektivné hrazeno? - Dolezal T.

Role vitaminu C a mikrobiomu v pediatrii - Kotlafova L.

Imunomodulace, trénovana imunita a biologicky aktivni polysacharidy - Polouckova A.

Vyznam véasné diagnostiky spinalni svalové atrofie — Balintova Z.
Predndska je sponzorovand spole¢nosti Novartis, s.r.o.

Novinky v Iécbé lysosomalnich stfadavych onemocnéni - Magner M.

Ibuprofen, léciva latka provérena ¢asem - Sliva J.

16.00-16.30 PRESTAVKA

Nejcastéjsi vrozena vada obliceje - rozstép. Organizace péce - Fiala M., Vokurkova J,, Koskova O, Rotschein P, Matyskova D.

Pfedoperacni priprava a nasledna péce po operaci rozstépu obliceje — Koskova O, Fiala M., Rotschein P, Matyskova D.,
Baslik V., Vokurkova J.

Komplexni pohled na poruchy vyvoje feci a submukoézni rozstép patra - Koskovd O, Fiala M., Baslik V., Rotschein P,
Matyskova D., Vokurkova J.

Intervence klinického logopeda u pacientl s roz§tépem obli¢eje od narozeni do dospélosti — Baslik \V, Koskové O,
Fiala M., Vokurkové J., Rotschein P, Matyskova D.

Vrozené vyvojové vady a jejich korekce plastickym chirurgem — Rotschein P, Vokurkova J., Fiala M., Koskova O.

Workshop Resuscitace novorozence
garanti MUDr. Lubomir Dubrava, MUDr. Martin Wita, MUDr. Vladimir Misuth
VSTUP VOLNY, KAPACITA OMEZENA

www.pediatriepropraxi.cz 7. kongres Pediatrie pro praxi v Brné / 22.-23.f{jna 2021



) PROGRAM
7.KONGRES PEDIATRIE PRO PRAXI V BRNE / PROGRAM — SOBOTA 23. RINA

PROGRAM - sobota 23. fijna

9.00-10.30 NOVINKY V RESUSCITACI

garant prof. MUDr. Petr Stoura¢, Ph.D.

= Uvod - nova guidelines ERC - Stourac P,
Resuscitace déti — zakladni a rozsifena - Kosinova M.
Resuscitace déti - prevence kardiorespiracni zastavy — Djakow J.

Poporodni adaptace a resuscitace novorozence - Jechova L.

Zakladni resuscitace a prvni pomoc u dospélych - opakovani a novinky — Mathauser R.
10.30-11.00 PRESTAVKA

11.00-12.45 AKTUALITY DO VASIi ORDINACE Il

= Urogenitalni infekce - kazuistiky — Emmer J.

= Co nového pfinasi Evropsky konsenzus o rinosinusitidé a nosni polyp6ze 2020 (EPOS 2020) - Hornik P.
= Isoprinosine - opakované virové infekty — Jelinek M.
]

Prijmova onemocnéni déti i dospélych doma i na cestach. Zmeénilo se néco v pfistupu v diagnostice ¢i lécbé? -
Rohacova H.

Aktuality v o¢kovani rizikovych pacientt - Petrousova L.

Systémova enzymoterapie a jeji moznosti lé¢ebného vyuziti v mediciné — Kocar A.
12.45-13.00 PRESTAVKA

13.00-14.00 @ NENiVSECHNO JENOM COVID...
garantka MUDr. Zuzana Blechovad, Ph.D.

= Interaktivni pfednaska s hlasovanim publika

14.00 ZAVER KONGRESU, LOSOVANI ANKETY
@ interaktivni pfednaska/blok Zména programu vyhrazena
) TIRAZ
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POZNAMKY )
KRIZOVA INTERVENCE NEJEN ZA CASU KORONAVIRU / RESPIRACNI PROBLEMY DETI V KAZDODENNI PRAXI

Mgr. Lucie Stroupkova
Klinika détské neurologie, Fakulni nemocnice Brno

V nasi spolecnosti dnes existuje snad jen malo téch, kterych by se pandemie covidu-19 Zadnym
zpUsobem nedotkla. Mimo piimé dsledky onemocnénti ¢i hygienickych opatfeni na nds Zivot s sebou
vyzvy napf. v podobé zmény zabéhlého domaciho rezimu. OhroZenou skupinou, na kterou nesmime
v techto dnech zapominat, jsou déti, dospivajici a jejich rodice. Prednéska je souhrnem zkusenosti fady
psycholog(, ktefi se v pozici krizovych interventd a poradct setkavaliv pribéhu pandemie pravé s touto
skupinou klientd. V jejich praxi se nyniv kontextu aktudInf situace objevujf nova témata. U déti kiehkych,
citlivych, déti z nestabilnich rodin, u déti se somatickym ¢&i psychickym onemocnénim se jejich problémy
vlivem aktudlnf situace prohlubujf a vyZaduiji zvysenou péci. Nékteré psychické problémy nové vznikaj
nebo jsou diky zméné rezimu odhaleny. Rodinné systémy jsou vystaveny zvysené z4téZi vzhledem k nové
vznikajicim narokdim na jednotlivé ¢leny a jisté nutnosti k posunutijejich roli. Co mizeme témto détem
a rodindm nabidnout? V prvnifadé ujisténi, Ze nenormalni pocity, které v nenormalni situaci zazivaji, jsou
zcela v poradku. Mdzeme jim poskytnout prostor pro ventilaci emodi, pfijmout jejich pocity, respektovat
obavy, které by se nékomu mohly zdat malicherné, rodic¢e edukovat o tom, jak s détmi o koronaviru
mluvit, jak jim poskytnout pocit bezpedi, jaké relaxacni techniky s nimi lze vyzkouset. V neposledni fadé
jim také mdZeme nabidnout pfesmérovani na odbornou pomoc a informovat je o systému psycholo-
gické a psychiatrické péce, na kterou maji rodice a déti narok v kterékoliv dobé. Budme tu pro nase déti
mnohem vice nez dffv, zajimejme se o jejich pocity, podpofme je, poskytnéme jim pocit Iasky a jistoty.

doc. MUDr. Ondfej Rybnicek, Ph.D.
Pediatricka klinika, FN Brno

Kasel je fyziologicky mechanismus, ktery slouzi k odstranéni necistot a hlenu z dychacich cest.
Sdélenf se zabyva problematikou kasle u déti. Diskutuje pficiny kadle a charakteristiky jednotlivych
lékovych skupin, které jsou vyuzivany k ovlivnénfkasle u déti — antitusika, expektorancia, mukolytika,
bronchodilatacnfléky - a jejich indikace — spravné/chybné pouZiti u riznych typt kasle. Zabyva se
také zvlastnimi situacemi, jako jsou kasel a zajisténi prichodnosti dychacich cest u cystické fibrézy
a primarni cilidrni dyskineze.

22.-23.Fjna 2021 / 7. kongres Pediatrie pro praxi v Brné www.pediatriepropraxi.cz
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POZNAMKY )
AKTUALITY V PEDIATRI

doc. MUDr. Hana Oslejskova, Ph.D.', MUDr. Lenka Knedlikova',
MUDr. Petr Klement, Ph.D.?, prof. MUDr. Jifi Zeman, DrSc.?,

Mgr. Miroslava Hancarova, Ph.D.3, prof. MUDr. Tomas Honzik, Ph.D.?
Klinika détské neurologie LF MU a FN Brno, Centrum pro epilepsie Brno
2Klinika pediatrie a dédi¢nych poruch metabolismu 1. LF UK

a Vseobecné fakultni nemocnice, Praha

3Ustav biologie a lékafské genetiky 2. LF UK a FN Motol, Praha

Jednd se o témér 12letou divku se zadvaZznym a progresivnim onemocnénim se smeési pfiznak
neurologickych, psychickych, vegetativnich a endokrinologickych. Divka byla dlouhodobé vedena
pod diagndzami epilepsie, détské mozkové obrny a psychomotorického opozdént. Byla multiobo-
rové sledovana a bylo vynaloZeno letité Usili vedené snahou zjistit etiologickou diagnézu. Nakonec
tovr.2020 (po 10 letech) bylo korunovano Uspéchem a celogenomovym sekvenovanim byl zjistén
vrozeny deficit produkce neurotransmiterd (dopaminu, serotoninu, adrenalinu a noradrenalinu),
konkrétné deficit dekarboxylazy aromatickych aminokyselin (AADCd). Jiz prvni mésice od
zahdjeni symptomatické 1é¢by se divka zacala zlepsovat. Byla vysazena veskerd antiepileptika.

Cilem prenasky je prezentovat typicky pfipad AADC deficitu véetné klopotné cesty k diagndze
a jeho v bézné neurologickeé praxi typické zameény za epilepsii a détskou mozkovou obrnu. Prezentuyji
ziejmé jediny piipad v CR, ale odhaduje se, ze vétsina piipad(i mezi nasimi pacienty neni rozpoz-
néana. Jisté je to i proto, Zze az do nedéavna byla diagnostika poruchy neurotransmiterd pfi AADC
deficitu velmi ndrocna. Aktuélné méme k dispozici jednoduchy a inovativni test vySetfeni suché
kapky krve. Diky tomu déti s AADC deficitem mohou byt ihned lé¢eni symptomatickou terapif
a vyviji se i genetické terapie.

Zapamatujme si:

1) Vklinickém obraze AADCd se kombinuji motorické projevy (pfedevsim hypotonie, okulo-

gyrni krize a opozdéni motorického vyvoje) s behaviordlnimi a kognitivnimi obtizemi

i vegetativnimi a endokrinnimi symptomy. Onemocnéni se za¢ina projevovat mnohdy
jiz od 3 mésict véku, ale také pozdéji.
2) Diagnostika poruchy se aktualné vyznamné zjednodusuje vySetienim suché kapky

krve, kdy je stanovena hladina 3-O-metylhyl-dopy a pokud je signifikantné zvysena,

pak je hned nasledné provedeno molekularné genetické vysetieni.

K provedenf testu opravriuje i dvojkombinace symptom ¢&i pro diagnézy epilepsie a détské
mozkové obrny netypické vysledky paraklinickych vysetfeni. Kontaktni adresa pro ziskani testu
je Klinika détské neurologie LF MU a FN Brno, Cernopolni 9,613 00 Brno. T + 420 532 234 919;
oslejskova.hana@fnbrno.cz

Viysetfeni je zdarma.

MUDr. Matéj Hrunka
Pediatricka klinika a LF MU, Fakultni nemocnice Brno

Funk¢nf gastrointestinalni poruchy (FGID — Functional gastrointestinal disorders) patfi mezi
potize, se kterymi se pediatfi setkdvaji velice ¢asto. Jedna se o heterogenni skupinu potizi charak-

22.-23.Fjna 2021 / 7. kongres Pediatrie pro praxi v Brné www.pediatriepropraxi.cz



MOLLERS

M@L LEKS RYBI OLEJ Z NcEfARé;
RYBI OLEJ Z NORSKA | R‘{B\QLEJ

Witamind @
;,'E Kosti a imaitn

Dk 8 srak

vitanin A+D+E
?ﬂ_\“’d‘( Vs 0

ovoend prfchut

o

i aA

DOPLNEK STRAV

Mozek

DHA ptispiva k udrzeni
normalni ¢innosti mozku**

Imunita
Vitaminy A a D prispivaji
k normalni funkci imunitniho systému

Q@
S

k normalnimu rlstu a vyvoji kosti déti

Srdce
EPA a DHA pfispivaji
k normalni ¢innosti srdce***

Zrak

DHA a vitamin A pfispivaji
k udrzeni normalniho stavu zraku**

Bohaty zdroj Omega 3
mastnych kyselin

EPA a DHA

Zdroj vitamini A,D a E
Lze podavat

uz od 1 roku véku*

Doporucena denni
davka 5 ml/denné

| o
\ I‘V {// ‘/” “'Y"la;ﬁttielé *Mollers Omega 3 MUj prvni rybi olej, ostatni

Hmotnosk 54 ¢ oleje jsou od 3 let véku

« Pfes 160 let zkuSenosti

V Nejprodavanéjsi znacka ve Skandinavii
ve své kategorii

” . vwvs . SUPERIOR
V Vyrobky nejvyssi kvality : TASTE
v’ Ocenéni ~yjimecna chut” od Mezinarodniho | 5")
\ institutu chuti a kvality v Bruselu (ITQI) LN\
1-3 roky 3-6 let 6—18 let dospéli

Méller’s Moller’s Omega-3 rybi olej, bez prichuté

'\O/Irp_egael Moller’s Omega-3 rybi olej, s citronovou piichuti
0j prvni

rybj|’%|ej, Moller’s Omega-3 Double kapsle

bez pFichuté Moller’s Omega-3 rybi olej D+, s citronovou pfichuti

Moller’s Omega-3
rybi olej, s ovocnou pfichuti
Méller’s Omega-3
Zelé rybicky

www.mollersomega3.cz

** *%* pfiznivého Ucinku se doséhne pfi privodu 250 mg **DHA / ***EPA a DHA denné. Doplriky stravy.

messsssse MOLLER’S. Ranni davka zdravi pro celou rodinu.



POZNAMKY )
AKTUALITY V PEDIATRII

terizovanou chronickou nebo rekurentni gastrointestinalni symptomatologif, kterd nema vysvétlenf
v podobeé strukturdlnich nebo biochemickych zmén. A¢koliv je diagnostika této skupiny onemocnéni
mnohdy svizelna, mame k dispozici tzv. Rimska kritéria, ktera presné definuji jednotlivé klinické jed-
notky FGID a zna¢né ndm napomahaji ve spravné diagnostice a odliseni pripadnych organickych
chorob s podobnou manifestaci. V souc¢asné dobé mame k dispozici V. revizi téchto kritérif, kterd
jsou zaloZend zejména na klinickych projevech jednotlivych jednotek. Prevalence FGID u kojencl
a batolat je pomérné vyznamnd. Pohybuije se dle rliznych studii v rozmezi 25-40%. Ve svém sdé-
leni se autor zabyva zejména trojici nejcastéjsich FGID u kojenct a batolat, kterymi jsou kojenecké
regurgitace, kojenecké koliky a funkéni zacpa. Diskutovédna budou jednotliva diagnosticka kritéria
popisovanych klinickych jednotek a moznosti terapie. V3e s dirazem na aktudlni klinickou evidenci.

RNDr. Pavel Suchanek
IKEM, Praha

Tuky z morskych ryb EPA a DHA jsou nezastupitelnou slozkou vyzivy. Jejich pfinos neni pouze
ve vztahu k srde¢né cévnim onemocnénim, nebo k ochrané a snizovani bolestivosti kloub(, ale dle
soucasnych poznatkd je zésadnf i jejich vliv na vyvoj mozku nenarozeného a Cerstvé narozeného
ditéte. Stejné tak se prokdzal vliv téchto mastnych kyselin na kognitivni schopnosti dospivajicich
a dospélych a maji vliv i na zpomalovanf starnuti mozku v pfipadé seniord.

Vhodné, pfipadné nevhodné zastoupeni rliznych druhl tukd resp. mastnych kyselin ve strave
détf a dospivajicich ma tedy zasadni vliv nejen na riziko kardiovaskularnich onemocnént, nebo
imunitu, ale tuky z mofskych ryb (EPA a DHA) ovliviuji schopnost ucit se a zapamatovat si, pfipadné
majf vliv na vyvoj a zlepsovani i psychomotorickych schopnosti.

Soucasna vyzivova doporuceni zdlraznuji z vyse zminénych ddvodd nutnost omezeni ve
stravé nasycenych a transmastnych kyselin a naopak doporucuji navysit omega3 mastné kyseliny,
zejména pak dlouhotetézcové, oznacované jako tuky z morskych ryb (EPA a DHA). EPA mé vyrazny
protizénétlivy Ucinek, je tedy dllezitd z pohledu imunity, DHA je zasadni z hlediska dusevniho
vyvoje novorozencd, dospivajicich, dospélych i senior(.

Sou¢asné vyzkumy SZU prokazaly vyrazny nedostatek zejména DHA v matefském mléce, pficemz
nedostatek tukl z morskych ryb (EPA a DHA) ve stravé se ukazuje jako velmi ddleZity predevsim ve
vztahu k psychomotorickym schopnostem déti, dospivajicich, pfipadné i seniord.

Jednim z parametrd, kterym mzeme méfit kvalitu stravy a mnozstvi EPA a DHA ve stravé,
je omega3 index. Omega3 index stanovovany z kapky kapilarni krve je parametrem, ktery pfimo
koreluje s pffjmem a vyuzitim téchto dtlezitych mastnych kyselin.

V rdmci dlouhodobého projektu jsme se zaméfili na korelaci omega3 indexu se schopnostf
ucit se a zapamatovat si u sportujicich détf na druhém stupni zakladnich skol. Sledovali jsme, jak
se projevila zména v omega3 indexu na vysledcich psychomotorickych testd a potvrdili jsme
jednoznacnou korelaci mezi sledovanymi parametry. Vy3$si omega3 index znamend lepsi vysledky
v psychomotorickych testech. Prokazali jsme, Ze hodnota omega3 indexu ma pozitivn{ vliv na
schopnost ucit se a zapamatovat a pozitivné ovliviiuje i psychomotorické schopnosti déti.
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AKTUALNI TRENDY V DETSKE OTORINOLARYNGOLOGII

MUDr. Jana Jancikova, Mgr. Denisa Bezdékova, MUDr. Milan Urik, Ph.D.
Klinika détské otorinolaryngologie, Fakultni nemocnice Brno a LF MU v Brné

Videofluoroskopie (VFSS = Video Fluroscopy Swallowing Study, v anglosaské literatufe rovnéz
oznacovana jako MBS = Modified Barium Swallow) je radiologickd metoda pouzivana k vizualizaci
polykacfho aktu.

Jde o skiaskopické vysetieni odvozené od polykaciho aktu. Je to vysetfeni funkéni — odpovida
na otazku: ,Kde lezi pficina poruchy polykadni u pacienta?”. Rovnéz je to metoda volby k prikazu
a kvantifikaci tichych aspiraci pfi jidle. VFSS neklade tak velké naroky na spolupraci jako flexibilnf
endoskopické vysetfenf polykanf (FEES), coZ je zejména u malych déti velkou vyhodu.

VFSS ma vzdy 2 ¢asti: diagnostickou a terapeutickou. Princip spociva v podavani riznych
konzistenci stravy (pyré/kase — tekutina — tuhé sousto), které jsou smichany s rentgen-kontrastn{
baryovou suspenzi. Dité stravu jf a je pofizovan videozaznam z polykdni — rychlosti idedlné 30
snimkd/sekundu, v projekci vzdy bo¢né a piipadné predozadni. Pfimo pfi vysetfeni je mozno ap-
likovat rizné kompenzacni techniky a manévry, které maji za kol zefektivnit polykéani, a/nebo
zvysit bezpecnost polykani (= terapeutickd ¢ast, je v dikci klinického logopeda). Pokud je néktera
z konzistenci aspirovana v mnozstvi vic jak 109% i pfes kompenzacni manévry, je tfeba ji ze stravy
vyloucit. Zdznam je poté dale analyzovan a umoznuje presné cilit rehabilitaci polykanf; zopakovant
VFSS s ¢asovym odstupem umoznuje zhodnotit efekt terapie v Case.

Viyhody VFSS spocivaji v mensich nérocich na spolupréci, v moznosti vizualizovat cely polykacf
akt (od orélIni az po horni jicnovou fazi), v presnéjsi kvantifikaci patologif, okamzité aplikaci kom-
penzacnich technik a v moznosti prikazu tichych aspiraci.

Nevyhodou je jeji radia¢ni z&téz, nepfenosné vybaveni a naroky na persondlni zajistén.
Kontraindikacf je absolutni nespoluprace pacienta, kvantitativni poruchy védomti, termindinf sta-
dia onemocnénti, kdy jiz vysetieni nemuze pacientovi pfinést profit, a raritné se vyskytujici alergie
na barium.

MUDr. Gabriela Forstova, MUDr. Milan Urik, Ph.D.
Klinika détské otorinolaryngologie, FN Brno a LF MU v Brné

Obstrukeni spankové apnoe (OSA) détského véku se fadi mezi poruchy dychani ve spanku.
Prevalence je uvadéna v sirokém rozmezi, nejcastéji 1 az 5%. U pacienta s OSA se prekdzka nachazf
nejcastéji v oblasti hornich cest dychacich. MiZe byt pfitomna v oblasti nosu nebo nosohltany,
kde je u déti velmi ¢astd obturace adenoidni vegetaci. Za nejkriti¢téjsi misto je povazovéna oblast
hltanu, jehoz prasvit mdze byt vyrazné ovlivnény abnormalitami v kosténé strukture splanchno-
krania. Nejcastéjsi patologii mékkych struktur je hypertrofie patrovych tonsil.

Nejcastéji uvadénym priznakem OSA je chrapani. Dalsimi priznaky jsou apnoické pauzy béhem
spanku, dychani Usty, sucho v Ustech, abnormalni polohy a zvysené poceni béhem spanku, rannf
bolesti hlavy, problémy s polykdnim stravy, zmény nalad, hyperaktivita, poruchy pozornosti, ¢astéjsi
infekty HCD, dennf ospalost, obezita u déti.

Soucasti diagnostiky je peclivé odebrana anamnéza a komplexni ORL vysetfeni. Dité s podez-
fenfm na OSA by meélo byt vysetfeno na specializovaném pracovisti. Objektivni diagnostickou
metodou je no¢ni polysomnografie. Pfi nedostupnosti je mozné provést no¢nf polygrafii. Tato
vysetfeni by neméla byt provadéna pii akutnim infektu a nejsou vhodnd ani u pacient( s alergickou
rinitidou v dobé sezdnni senzibilizace. Pro stanoveni diagnézy OSA musf byt spinéna pfftomnost
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minimalné jednoho priznaku (chrapéni, spavost béhem dne, hyperaktivita, problémy s chovédnim
nebo ucenim) spolec¢né s minimainé jednim nalezem na polygrafii.

Polygrafie je vysetieni, kdy se u pacienta béhem spanku registruje dychani nosem a Usty
termistorem, dychaci pohyby hrudniku a bficha, saturace hemoglobinu kyslikem, poloha trupu,
srdecni frekvence a chrdpéni. Z hlediska monitorovani parametrd dychéni jde o vysetfeni vysoce
senzitivni a dostate¢né specifické. Na zékladé zhodnocenf danych parametrd Ize rozlisit centraini
a periferni pfi¢inu apnoe s naslednou indikaci opera¢niho feseni. Centraini spankové apnoe se
vyskytuje asiv 10 % a je zadvaznd, proto je vzdy nutné ji odlisit od pficiny periferni a pacienta odeslat
k polysomnografickému vysetfeni na specializované pracovisté.

MUDr. Zuzana Nevoralova, Ph.D.
Akné poradna, Kozni oddéleni, Nemocnice Jihlava

Akné je jednou z nejcastéjsich koznich chorob, v puberté postihuje vice nez 95% osob. U jed-
notlivych pacientl se lisi zdvaznosti projevl. Tézsi formy mohou zanechat trvalé, nékdy velmi
zohyzdujici jizvy. Lécba akné se fidf zavaZnosti projevl, psychickym dopadem choroby na paci-
enta a predstavou nemocného. Déli se na lé¢bu mistni, celkovou, fyzikdIni a chemickou. V mistni
|écbé dominujf lokalni retinoidy a kyselina azelaova, déle je mozno uzit lokdInf antibiotika nebo
benzoylperoxid. Celkova Ié¢ba je zastoupena predevsim perordlnimi antibiotiky, kombinovanou
hormonalni antikoncepci a peroralnim izotretinoinem. Nezbytna je dopliikové dermokosmetika.
V pfedndsce jsou rozebrany pfedevsim nejnovejsi kombinované lokalni preparaty a jejich spravné
uzivanf a vhodna doplhkova lécba akné. Déle jsou zminény obzvlast zavazné piipady akné, které
je nutno co nejdrive zaslat k dermatologovi.

MUDr. Tomas Dolezal

Institut pro zdravotni ekonomiku iHETA, Praha

MUDr. Tomas Dolezal — feditel Institutu pro zdravotni ekonomiku iHETA a zakladatel Medevio
promluvi o tom, jak spolehlivé vyfesit elektronickou komunikaci s pacienty a zaroven pouzivat
nastroje, které umoznf efektivni Uhrady pojistovnou.

PharmDr. Lucie Kotlarova
InharmClinic, Jesenice u Prahy

Vitamin C je pro ¢lovéka nepostradatelny ve viech fazich vyvoje. Je nezbytny pro fyziologicky
vyvoj v pribéhu ontogeneze i pro adekvatni funkci viech systéma v détstvi, dospivanii dospélém
véku. Jedinci s nedostate¢nym prijmem tohoto vitaminu jsou nejen nachylIni k castym infekcim,
ale i pribéh infekénich onemocnént je u nich zavaznéjsi, navic maji zvysené riziko rozvoje rliznych
chronickych chorob.

Mikrobiota ma vyznamny a mnohotvarny vliv na metabolismus, imunitnf systém a dalsi systémy.
Mikrobiota kromé jiného moduluje imunitni sytém. Bakterie mikrobioty vysflaji signaly imunitnimu sys-
tému stieva a jsou tak schopné kontrolovat lokdlnii systémovy zanét, ovlivnit riziko vzniku alergie a auto-
imunitnich onemocnént. Soucasné je potvrzeno propojeni mikrobioty, GIT, autonomniho NS a mozku.
Diky tomuto propojeni ovliviiuje mikrobiota siroké spektrum funkci, od regulace chuti pozménu nalad.
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Z vyse uvedeného je ztejmé, Ze dostatecny pifjem vitaminu C a fungujici mikrobiota zdsadnim
zpUsobem prispivaji k fyziologické modulaci imunitniho systému, ¢imz zvysujf odolnost jedince vici
patogentm. Pro zajisténi funkénosti imunitniho je vhodné podavat latky s adekvatni biologickou
dostupnosti; v dnesni dobé se jevi vhodné technologické zpracovani zajistujici liposomalnf vstre-
bavanf jak vitaminu C, tak i ldtek podporujici integritu stfeva (napfiklad kolostrum).

MUDr. Andrea Polou¢kova
Allergomedia, s.r.0., Praha

Ustav imunologie UK 2. LF a FN Motol, Praha
Gennet, s.r.o0., Praha

Hlavn{rolf imunitniho systému (IS) je udrZzenihomeostdzy organismu, integrity a ochrana orga-
nismu pfed potencidlné skodlivymi strukturami z vnéjsiho i vnitfniho prostfedi. Vyvoj IS zac¢ing jiz
prenatalné s pocatkem krvetvorby a je ukoncen v obdobi adolescence. Porusena funkce se projevuje
snizenou reakci (imunodeficienci), ale i neadekvatni — pfemrsténou reakci vici béznym podnétdm
nebo vlastnimi organismu (alergie, autoimunity) a tyto poruchy se mohou kombinovat. Na funkci
IS ma v pribéhu zivota mnoho faktor( negativni vliv. Proto jiz mnoho desetileti vyvstavéa otazka
mozného ovlivnéni imunity ve smyslu podpory, normalizace funkci, jeji modulace a i moznost
prevence rozvoje imunopatologii nebo jejich [é¢ba veetné potlaceni nadmérné reakce. Na trhu je
k dispozici mnoho preparatl vazanych na preskripci i volné prodejnych, pfirodnich i syntetickych
s rozdilnou mirou Ucinnosti a bezpecnosti dolozenu studiemi ve smyslu EBM. Jednim z volné dos-
tupnych preparatl ur¢enych na podporu a imunomodulaci IS je Imunoglukan® — komplex BAP
na bazi 3-(1,3/1,6)-D-glukanu pleuran. Mechanismus uUcinku 3-glukanu je aktivace slozek vrozené
imunity, tzv. trénovand imunita, novy fenomén v mechanismech vrozené imunity. Aktivaci makro-
fagl, dendritickych a NKbunék se zvysuje zakladni odpovéd na virovou infekci a posléze i adaptivni
odpoveéd B a T lymfocytd, tim dochézi ke snizeni délky a zdvaznosti onemocnéni. Vyssi fagocytova
aktivita vede nejen klepsi eliminaci, ale také k lepsi prezentaci virovych antigent. Bezpec¢nost
a ucinnost preparatu Imunoglukan PH4® byla prokdzéna studiemi u déti i dospélych, u kterych
doslo po lé¢bé ke snizeni poctu a délky trvani infekci hornich cest dychacich. Ve studii u sportovct
doslo ke snizeni imunosuprese po intenzivni fyzické zatéz, stabilizaci imunitnich parametr( a ke
snizenému vyskytu respiracnich infekci. Zaroven studie potvrdily bezpec¢nost a dobrou tolerandi,
bez vyskytu nezaddoucich ucinkd.

doc. MUDr. Martin Magner, Ph.D.
Pediatrickd klinika 1. LF UK a FTN v Praze
Klinika pediatrie a dédi¢nych poruch metabolismu 1. LF UK a VFN v Praze

Lysosomalni stfadava onemocnéni (LSD) pfedstavuji skupinu cca 70 nemoci, které se vyznacujf
intralysosomalnim stfddanim nedegradovatelnych molekul v dUsledku snizené aktivity nékterého
z hydrolytickych enzym nebo jejich aktivatorl. Jednd se o onemocnéni multisystémové a prog-
redujici. Orgdnova manifestace zavisi na typu stfddané makromolekuly. Zakladem terapeutického
pfistup je ndhrada chybgjiciho enzymu rekombinantné pfipravenym enzymem, tzv. enzyme
replacement therapy (ERT). Nové dostupnd je lé¢ba mukopolysacharidozy typ IV A (Vimizim), pro
deficit lysosomalni kyselé lipdzy (Kanuma) a alfa-manosidézu (Lamzede). Novinku predstavuje
i zavedenti intracerebrdlné podavané enzymové substitucni terapie (Brineura) u détf s neurondlini
ceroidlipofuscindzou typ 2. Dopfedu postupuje i genova terapie, kterou napt. podstoupila divka
s mukopolysacharidézou [lIA v rdmci klinické studie v Barceloné. Moznosti Ié¢by LSD se kazdym
rokem zasadné rozsifujf, stéle viak plati, Ze pro jeji Uspéch je zasadni ¢asnd diagnostika a jeji nasazen.
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doc. MUDr. Jifi Sliva, Ph.D.
Ustav farmakologie, 3. LF UK, Praha

Ibuprofen je nesteroidni protizanétlivé 1écivo (NSA) bézné uzivané béhem jakékoliv infekce
doprovéazené horeckou. Je to Ucinné antipyretikum a analgetikum a je dnes k dispozici v celé fadé
volné prodejnych pfipravkd.

Mechanismus ucinku napfic¢ vsemi zastupci NSA, ibuprofen nevyjimaje, je stejny, nebo pfinej-
mensim velmi obdobny (riznd mira inhibice cyklooxygenazovych isoforem COX-1 a COX-2, a tedy
inhibice syntézy eikosanoidl vcele s prostaglandiny). Navzdjem se viak tyto latky odlisuji svymi
farmakokinetickymi vlastnostmi a bezpecnostnim profilem. Rychlost absorpce nezélezi zdaleka
pouze na zvolené Iékové formé (tableta vs. gelova tobolka vs. perordlni roztok), ale i na zvolené
formé ucinné latky. Lepsi absorpce je pozorovéna napf. u soli s aminokyselinami (lysin, arginin ¢i
glycin) nebo v pripadé kombinace s jinymi latkami jako jsou guaifenesin, kofein ¢i cyklodextrin.

Terapeutickd ucinnost ibuprofenu se opird jednak o vysledky/zavéry mnoha desitek klinickych
studif, stejné tak jako i o velmi bohaté klinické zkusenosti plynouciz dlouholetého vyuzivani. V rdmci
prezentace jsou shrnuty zdkladni farmakokinetické a farmakodynamickeé vlastnostiibuprofenu, a to
s odkazem na ocekavany terapeuticky benefit. Ten je pfitom patrny nejenom v populaci dospélych,
ale rovnéz u déti, a to jak predskolniho, taki skolniho veku. S prihlédnutim k ¢asté povinné vakcinaci
v souladu s ockovacim kalendarem a rizikem pripadnych nezddoucich Gcink v podobé povakci-
nac¢niho zvyseni télesné teploty budiZ feceno, Ze nejsou dlikazy, Ze pfpadné podany ibuprofen by
jakkoliv negativné ovliviioval imunogenicitu podané vakciny.

MUDr. et Bc. Martin Fiala, MUDr. Jitka Vokurkova, Ph.D.,

MUDr. Olga Koskov4, Ph.D., MUDr. Pavel Rotschein, MUDr. Dominika Matyskova
'Oddéleni détské plastické chirurgie, Centrum pro lé¢bu rozstépi obli¢eje ve FN Brno,
Klinika détské chirurgie, ortopedie a traumatologie, Fakultni nemocnice Brno

2Klinika popalenin a rekonstruk¢ni chirurgie, Fakultni nemocnice Brno

3Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Brno

Rozstépy obliceje patfi mezi nejcastjsi vrozené vyvojové vady. V Ceské republice se narodi
na 600 zivé narozenych déti priblizné jedno s vrozenou vyvojovou vadou orofacidlni oblasti.
V soucasnosti, kdy je prenatélné tato vada zjisténa az u 85 % pfipadUl, zacind péce o rodinu ditéte
s rozstépem jiz béhem téhotenstvi a pokracuje od narozeni ditéte az do dospélosti. V Détské ne-
mocnici FN Brno jsou provadény operace rozstépovych vad jiz od roku 2005. Ro¢né je nyni osetfeno
vice nez 80 novych pacientl a celkové je provedeno vice nez 150 rozstépovych operaci rocné.

Péce o pacienta s rozstépem je multioborov4, jeji komplexnost zastfesuje Centrum pro lé¢bu
rozstépd obliceje ve FN Brno (CLRO), které vzniklo v roce 2019 pii Oddéleni détské plastické chi-

rurgie DN v Brné.
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'Oddéleni détské plastické chirurgie, Centrum pro lé¢bu rozstépi obli¢eje ve FN Brno,
Klinika détské chirurgie, ortopedie a traumatologie, Fakultni nemocnice Brno

2Klinika popalenin a rekonstruk¢ni chirurgie, Fakultni nemocnice Brno

3Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Brno

Na Oddéleni détské plastické chirurgie Fakultni nemocnice Brno, v Centru pro Ié¢bu rozstépt
obliceje, je ro¢né provedeno vice jak 150 operaci détskych pacientl s rozstépovou vadou obliceje.
Mezi zékladnf operace patfi primarni operace rozstépu rtu a patra. Operace rozstépu rtu je vétsinoveé
provadéna v neonatalnim veéku, operace patra pak vice individudlné od ukonceného 7. mésice do
18. mésice véku.

V pfednasce budou sdéleny zaklady pfedoperacni pfipravy pfed témito vykony, podminky,
které dité musf splnit, aby mohlo tyto operace podstoupit v ndvaznosti na tizi vady a pfipadna
pfidruzena onemocnén.

Déle budou vysvétlena pravidla domaci péce po propusténi z hospitalizace — zejména ome-
zeni v pfijmu stravy, casovani pooperacnich kontrol ¢i moznosti feseni nejc¢astéjsich pooperacnich
komplikaci.

MUDr. Olga Koskova, Ph.D." %3, MUDr. et Bc. Martin Fiala™ 23,

PaeDr. Vaclav Baslik" 3, MUDr. Pavel Rotschein" 23,

MUDr. Dominika Matyskova' 3, MUDr. Jitka Vokurkovd, Ph.D." %3

'Oddéleni détské plastické chirurgie, Centrum pro lé¢bu rozstépi obli¢eje ve FN Brno,
Klinika détské chirurgie, ortopedie a traumatologie, Fakultni nemocnice Brno

2Klinika popalenin a rekonstruk¢ni chirurgie, Fakultni nemocnice Brno

3Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Brno

Rozstépy patra jsou vrozené vyvojové vady orofacidlni oblasti, které mohou zdsadnim zpdso-
bem ovlivnit vyvoj a kvalitu feci. U zjevnych rozstép patra (izolovany rozstép patra ¢i rozstép patra
u celkového rozstépu) se vada projevuje nejcastéji jako tzv. velofaryngedlni insuficience — tedy
porucha patrohltanového uzavéru ve smyslu strukturdlni nedostate¢nosti tkdnf rekonstruovaného
patra vyustujici v poruchu feci — tzv. otevienou huhravost.

Submukdzni rozstép patra patfi mezi méné obvyklé pficiny poruchy vyvoje feci, ktery na
rozdil od vyse zminénych vrozenych vad patra nemusi mit vliv na fe¢, resp. na kvalitu komuni-
kace daného jedince. U nékterych osob je submukdznim rozstép zcela asymptomaticky. Pokud
vsak jedinec nedokéze tuto vadu meékkého patra dobfe kompenzovat, projevi se pfitomnost
submukdzniho rozstépu patra poruchami funkce patrohltanového uzavéruy, a tedy i postizenim
feci stejné jako u zjevnych rozstépl — poruchou rezonance ve smyslu hypernazality a otevienou
huhnavosti. Jeho diagnostika a klasifikace je ztizena nejednoznacnymi diagnostickymi kritérii
a Castou pritomnostf pfidruzenych onemocnéni (psychomotorickd retardace, centrdlni hypotonie,
genetické postizeni a dalsi). | kdyz jsou popsany Casté symptomy u détf se submukdznim rozsté-
pem patra v zavislosti na véku ditéte (Unik tekutin nosem v kojeneckém véku, opozdény vyvoj
feci atd)), zlatym standardem v diagnostice submukdzniho rozstépu patra je funkéni vysetrent
- logopedické a nazofaryngoskopické vysetient.
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JIHOMORAVSKE DETSKE
LECEBNY, p.o.

Do IéCeben jsou piijimany | l é‘?
déti z celé CR na doporuceni
TIAY

praktického |ékare pro déti a dorost, .

pobyty jsou hrazeny zdravotnimi w

pojistovnami. Soucasti IéCeben je v

zakladni Skola.

Od roku 2016 jsou JDL, p.o.,

drzitelem Certifikatu kvality a

bezpeci pfi poskytovani zdravotni péce.

Détska lécebna Kretin \

www.detskelecebny.cz/kretin P ’ .

o KCEm 12 Détska lécebna Kretin

tel.: +420 516 470 000, mobil: +420 727 969 569

kretin@detskelecebny.cz ¢ Recidivujici a chronicka onemocnéni
dychacich cest: sennd ryma, astma,

dlouhotrvajici kasel, snizena obranyschopnost,
opakovaneé infekty dychacich cest.

Obezita u déti a mladistvych, nechutenstvi,

podvyziva, astenie.

Vadné drzeni téla, lehéi typ skolioz.

. L. ., BEMER TERAPIE, MORSKA LAZEN, DECHOVE CVICENI

Détska lécebna se speleoterapii POWERBREATHE

Ostrov u Macochy Pro déti od 2 do 18 let. U déti do 6 let je mozny doprovod.
Soucasti [éCebny je zakladni a materska skola.

www.detskelecebny.cz/ostrov

679 14 Ostrov u Macochy 389
tel.: +420 516 444 232, mobil: +420 739 171 799
ostrov@detskelecebny.cz

Bedficha Smetany 7, 680 01 Boskovice
tel.: +420 511 123 200, mobil: +420 607 636 616

Détska lécebna se speleoterapii

Ostrov u Macochy 6&

* Nemoci alergické: astma, alergie,
pollinosis
Recidivujici a chronicka onemocnéni
dychacich cest: opakované infekty,
dlouhodoby kasel, zanéty dutin, hrtanu,
pradusek a plic.
Vrozené poruchy a stavy po operacich
dychacich cest.
Nemoci s oslabenou imunitou.
Déti ohrozené zivotnim prostredim
Atopicky ekzém.
SPELEOTERAPIE, BEMER TERAPIE
Pro déti od 4 do 18 let, mozny doprovod (u déti do 6 let
hrazen ZP). Soucasti |éCebny je zakladni Skola.
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Klinicky logoped se spolupodili v rdmci rozstépového tymu na diagnostice pacientd s rozste-
povou vadou obli¢eje. Spolupracuje se sektorovymi pracovisti.

Diagnostika zahrnuje vysetienf artikulace a srozumitelnosti feci, vysetfenf rezonance, audiovi-
deoanalyzu, nazofaryngoskopii s vysetienim pohybd vela pfi fonaci — u obou vysetfenf je pouzit
identicky (obrazkovy) fecovy vzorek. Jednotlivé zkousky Guzmannova zkouska, Czermakova zkouska,
ordIni vysetfenf. VySe zminénd vysetfeni pak usnadnuji diagnostiku velofaryngediniho uzavéru.
V piipadé velofaryngedini dysfunkce by vysledkem mél byt zavér, zda se jedné o velofaryngedlni
dysfunkci charakteru insuficience, inkompetence nebo inadekvatnost.

Diagnostika zahrnuje priibéznou diagnostiku, dispenzariza¢ni kontroly v 5, 10, 15 letech véku.
Viysetfeni pfi hospitalizaci pfed a po operaci.

Specializovana ambulance klinického logopeda nastavuje postupy deglutinace zejména pak
v obdobf zavadéni komplementédrni stravy. Nastavuje ranou terapii a stimulaci détf s rozstépovou
vadou oblic¢eje. Nastavuje specializované terapeutické postupy, které posiluji velofaryngedlni uzavér.

Jeho funkénost je dalezita u pfijmu potravy i pfi fonaci.

MUDr. Pavel Rotschein’ 2, MUDr. Jitka Vokurkova, Ph.D."2,

MUDr. et Bc. Martin Fiala 2, MUDr. Olga Koskova, Ph.D."?

'Oddéleni détské plastické chirurgie, Klinika détské chirurgie, ortopedie a traumatologie,
Fakultni nemocnice Brno

2| ékai'ska fakulta Masarykovy univerzity, Brno

Lékafi Oddéleni détské plastické chirurgie FN Brno se zaméfuji na operacni korekce vrozenych
vyvojovych vad (VVV) hlavy, hornich a dolnich koncetin a podkoznich a koznich afekci. Mezi nejcastéjsi
VVV, které vyzaduji operaci, se kromé rozstépovych vad oblic¢eje fadi ptdza o¢niho vicka, odstalé usni
boltce a jiné deformity ucha, nadpocetné a srostlé prsty rukou nebo nohou, kongenitalni melanocytarmni
névy, hemangiomy, lymfangiomy, nddorova onemocnéni kiize a podkoZi ¢i dermoidni cysty a jizvy.

Ke kazdé vadé je nutné pristupovat individudlné a operac¢ni korekci nacasovat do vhodného
veku ditéte tak, aby nedoslo k psychologickému dopadu a zaroven zajistilo bezpecnou peroperacni
péci. V prednasce budou sdéleny zakladni principy rekonstrukénich operaci, vhodné nacasovani
a pooperacni pribéh véetné péce o jizvy.

Zajima nas vas nazor — anketa

ZA VYPLNENOU ANKETU
MOZETE VYHRAT

Byl pro vés program piinosny?
Jaka dal3i témata by vas zajimala?
Chybi vdm néco na kongrese?

Vyuzivéte on-line vzdélavani od Solenu?

VypInénim nasf ankety mizete ovlivnit podobu dalSich rocnikd kongresu a casopisu.
Anketu najdete na nasem stanku Solen a za vypnéni miiZete obdrzet praktické ceny.
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NEPREHLEDNETE GASNE y
PROJEVY SPINALNI SUALOVE
ATROFIE (SIA)

SMA je zavod s Casem. VCasné stanoveni diagnozy

je zasadni, protoze poskozeni, ke kterému dojde do
zahajeni |éCby, je nevratné.** U déti do 3 mésicl véku,
obvykle s péknym zrakovym a socialnim kontaktem,
sledujte prosim tyto pfiznaky: =67
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PARADOXNi RESPIRACNI

DYCHANI (VYSTOUPLE INFEKCE
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PRI PODEZREN] NA SIIA NEPRODLENE ODESLETE
PAGIENTY K DETSKEMU NEUROLOGOVI*® SIA

Reference: 1. Kolb SJ and Kissel IT. Neuro/ Clin. 201533(4):831-46. 2. Prior TW, et a/. NCBI Bookshelf 2019. Available at https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK1352. Date accessed: September R . .
2020.3.Wang CH, et al.J Child Neurol 200722(8)1027-49. 4. Govoni A, et a/. Mo/ Neurobiol. 2018;55(8):6307-18. 5. Stifani N. Front Cell Neurosci 2014:8:293. doi: 10.3389/fncel 2014.00293. 6. Pera MC, www.spinalnisvalovaatrofie.cz
etal. PLoS One 2020;15(3):¢0230677. 7. Lin CW, et a/. Pedliatr Neurol. 2015,53(4):293-300. 8. Mercuri E, et al. Neuromuscu/ Disord 2018;28(2):103-115.
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NEPREHLEDNETE CASNE
PROJEVY SPINALNI SUALOVE
ATROFIE (SMA)

SMA je zavod s Casem. VCasné stanoveni diagnozy je

zasadni, protoze poskozeni, ke kterému dojde do zahajeni

|éCby, je nevratné.*> U déti do 10 mésicl véku, obvykle

s péknym zrakovym a socialnim kontaktem, sledujte ‘
tyto pfiznakyl!-=6©7

OPOZDENA
HRUBA MOTORIKA
| REGRES

SVALOVA
SLABOS],

PRI PODEZREN| NA SIA NEPRODLENE ODESLE Tt"
PAGIENTY K DETSKEMU NEUROLOGOVI. *

Reference: 1. Kolb SJ and Kissel JT. Neuro/ Clin. 2015;33(4):831-46. 2. Prior TW, et a/ NCBI Bookshelf 2019. Available at https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK1352. Date accessed: September
2020.3. Wang CH, et al. J Chila Neurol 2007;22(8):1027-49. 4. Govoni A, et al. Mol Neurobiol. 2018;55(8):6307-18. 5. Stifani N. Front Cell Neurosci 2014;8:293. doi: 10.3389/fncel.2014.00293. 6. Pera MC,
etal. PLoS One. 2020,15(3):20230677. 7. Lin CW, et al. Pedlatr Neurol. 2015;53(4):293-300. 8. Mercuri E, et al. Neuromuscul Disoral 2018;28(2)103-115.
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WORKSHOP RESUSCITACE NOVOROZENCE

MUDr. Lubomir Dubrava, MUDr. Martin Wita, MUDr. Vladimir Misuth
Ucastnici workshopu budou na Uvod kratce sezndmeni se zakladnimi teoretickymi poznatky
o asfyxii novorozence a aktudlné platnymi doporucenimi Evropské resuscitacni rady pro resuscitaci

novororozence. V dalsi ¢asti kurzu probéhne prakticky nacvik resuscitace s dlrazem na zajisténi
dychacich cest jako zdkladniho predpokladu k Uspésnému zvladdnuti resuscitace.

SLEDUJTE NAS
NA FACEBOOKU

AKTUALNI INFORMACE
ze vzdélavani lékaru a lékarniku

"‘b

@ odemykame clanky k aktudlnim tématim
@ upozornujeme na blizZici se vzdélavaci akce

@ informujeme o novych on-line kurzech
s registraci zdarma

@ pripravujeme soutéze o vstupenky
na kongresy a predplatné casopisu ...

https://www.facebook.com/SolenMedicalEducation/



PORADATELE DEKUJI
UVEDENYM SPOLECNOSTEM ZA SPOLUUCAST
NA FINANCNIM ZAJISTENI KONGRESU
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Zdrazujeme, ale vy nemusite platit vic
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Pri uhradé predplatného na rok 2022 do 15. 12. 2021
ziskate casopis jeste za letosni cenu.
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